FORMATION PHYTOTHERAPIE

Accélérateur de compétences

% Présentation

Durée : 2 Jours

Objectifs : - Dispenser le savoir théorique, technique et pratique en lien avec I'aromathérapie
- Permettre de recadrer et éviter I'automédication non indiquée, contre-indiquée, superflue,
inefficace et dangereuse
- Détenir des connaissances fondamentales étayées, permettant au professionnel de santé de
choisir, s'orienter et discerner techniquement, scientifiquement et objectivement parmi les gammes
et laboratoires, gréce et en vertu de son propre argumentaire

Pré requis : Aucun

Public : Toute personne souhaitant acquérir des connaissances en phytothérapie a titre personnel ou
professionnel (thérapeute, personnel soignant, vendeur conseil, praticien en massage ..)

® Programme

- Les incontournables en phytothérapie

- Les incontournables et leurs solutions ou alternatives
thérapeutiques.

- Conseils fréquents au comptoir

- La phytothérapie et les compléments alimentaires

- Les complexes phytothérapiques s’associent aujourd’hui
dans un marché croissant, celui des
compléments alimentaires.

- Pathologies hivernales

- Les maux de I'hiver et leur prévention en phytothérapie.

- Pathologies estivales

- Les pathologies et les petits tracas de I'été

" Demande de Devis ou Rens
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